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令和６年度（公財）日本スポーツ協会 コーチ１養成講習会  

専門科目 開催要項 

（ソフトテニス競技） 
 

1. 目  的： 

地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動等でのコーチングスタッフとして、 

基礎的な知識・技能に基づき、安全で効果的な活動を提供する者を養成する。 

 

2.主  催：公益財団法人日本スポーツ協会・公益財団法人日本ソフトテニス連盟 

 

3.主  管：公益財団法人愛知県スポーツ協会・愛知県ソフトテニス連盟 

4.カリキュラム： 

（１） 共通科目Ⅰ：45時間（自宅学習）⇒JSPO が実施するオンライン形式の講習 

1. コーチングを理解しよう 

2. グッドコーチに求められる医・科学的知識 

3. 現場・環境に応じたコーチング 

 

（２）専門科目：20 時間以上（集合講習会） 

 

5.期  日：令和 6年 11 月 16 日(土)・12 月 7 日(土)・12 月 8 日（日） 計 3 日間 

 

6.時  間：午前 9時 00 分 ～ 午後 5時 30 分 

 

7.会  場：邦和セミナープラザ(№10 研修室） 

邦和みなと スポーツ&カルチャー（体育館）  

     〒455-0015 名古屋市港区港栄 1-8-23 ℡.052-654-3321(代表) 

 

8.受 講 料：専門科目 15,400 円（税込）（別途 共通科目 22,000 円(税込・教材費含む） 

            ※受講料（15,400 円）の徴収は 11月 16 日の受付時にお支払い願います。 

 

9.受 講 者：  

（１） 受講条件： 

・受講する年の 4月 1日現在、満 18 歳以上の者で、日本ソフトテニス連盟公認審判員資格

２級以上および日本ソフトテニス連盟技術等級有資格者 

・地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやグループ、スポーツ教室で実際的指

導にあたっている指導者及びこれから指導者になろうとする者。 

・受講有効期間内で講習の全日程に参加が可能である者。 

・インターネットサービス「指導者マイページ（https://my.japan-sports.or.jp/login）」

から申込が出来る者。（申込用紙での受付は致しません。） 
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10.受講申込： 

（１） 共通科目申込方法：  

インターネットサービス「指導者マイページ（https://my.japan-sports.or.jp/login）」

のアカウント登録手続きを行い、指導者マイページから本講習会の申込手続きを行う

こと。申込方法の詳細は、下記 URL を参照のこと。 

■https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid208.html 

※講習会受講時の本人確認に必要となるため、指導者マイページへの 

顔写真のアップロードを受講開始までにお済ませください。 

※受付期間：４月２６日（金）～６月３０日（金） 

 

 （２）専門科目申込方法： 

     別紙申込書に必要事項を記入し、下記まで FAX 又はメールにてお願いします。 

      〒455-0015 名古屋市港区港栄 1-8-23 邦和みなと スポーツ&カルチャー内 

               愛知県ソフトテニス連盟 事務局宛 

        FAX 052-652-6477  E-Mail：aichi-soft-tennis-12@wine.ocn.ne.jp 

         ※申込締切：令和 6 年 6 月 10 日（月）厳守 

 

11.講  師：公益財団法人 日本ソフトテニス連盟 指導者 

 

12.そ の 他：下記の方に受講を推奨いたします。 

        ①（公財）日本ソフトテニス連盟主催大会でベンチ入りする指導者。 

② 運動部活動の地域移行推進に対応する外部指導者を目指す人 

③ ジュニアを指導している人 

④ 各クラブチームで指導されている人 

   

13．問合せ先：愛知県ソフトテニス連盟 事務局 篠邉 保 

         〒455-0015 名古屋市港区港栄 1-8-23  

邦和みなと スポーツ&カルチャー内 

℡.090-3930-4382 Fax:052-652-6477 

E-Mail：aichi-soft-tennis-12@wine.ocn.ne.jp 

 

 


